
資産の種類 詳細 ⾦額 備考

現⾦ 円

電⼦マネー 円

円

円

預⾦ 銀⾏ 円 名義（   ）

銀⾏ 円 名義（������）

銀⾏ 円 名義（   ）�

銀⾏ 円 ��名義（   ）�

銀⾏ 円 名義（   ）

投資 証券 円

証券 円

証券 円

証券 円

保険（貯蓄型） 円  ※解約した場合の返戻⾦

資産合計 円

負債の種類 詳細 ⾦額 備考

ローン 銀⾏ 円

円

円

奨学⾦ 円

その他 円

円

負債合計 円

年  ⽉  ⽇記⼊

負債

・         （       円）

・         （       円）

・         （       円）

・         （       円）

いまの資産状況がわかるシート

資産

その他の資産※できれば時価（不明な場合は購⼊時の⾦額）を記⼊する

資産�ー�負債�＝      円 （本当の資産）


